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¿Qué puede aportar la comunicación a la 

lucha contra las violencias de género? 
COMUNICACIÓN, GÉNERO Y TRANSFORMACIÓN SOCIAL 



Comunicación, género y transformación social 

1. No piense en un elefante 

2. Es UN elefante 

3. ¿Por qué hablamos de los elefantes?  

    ¿Quiénes nos hablan de los elefantes?  

( George Lakoff (Bayonne, Nueva Jersey, 1941) 
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temática 

Connotación 

terminológica  

(VdG – machistas – 

VVcMM)  

Fuentes/ 

experticia 

(iniciativas APS) 

Re-semantización de 

realidades 

Voces – 

portavoces 

reconocid@s 

Líneas editoriales – 

posicionamientos 

políticos  

Capac. influencia 

sobre efectos 

Términos- conceptos- 

magnitudes 

(y el problema de medir) 
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Cómo entendemos, definimos y nombramos las violencias visibiliza o invisibiliza 

las realidades de opresión cotidianas 

Quiénes cuentan los acontecimientos y cómo configuran los discursos y los 

imaginarios colectivos 

 

 

 

Las terminologías inciden en la forma en la que conocemos y dimensionamos la 

realidad  
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Violencia obstétrica 

Desapariciones forzadas 

Violencia sexual callejera 

Violencia de estado 

Prácticas culturales violentas 

... 



¿Qué pasa 

cuando 

informamos 

sobre VVcMM? 

Efectos 
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Ana Orantes (1997)  - Impacto social / reflexión 
MMcMM    

1997 

Primer decálogo (1999) -  IAM - Cómo tratar bien los 
malos tratos               

1999 

Estudio delegación Violencia Género España  

2011 
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Estudio delegación Violencia Género España  

2011 

1.Limitar el tiempo de las informaciones a un máximo de 30 

segundos. 

2.Evitar la ubicación en titulares y aperturas. 

3.Evitar las fotos de las víctimas. 

Ría 

4. No incluir testimonios de familiares ni vecinos, 

5. Limitar detalles que contribuyan a la identificación entre 

homicida y agresor como el modus operandi del crimen, 

denuncias anteriores, nacionalidad de la víctima o agresor 

6. Limitar detalles que contribuyan a la identificación entre 

homicida y agresor como el modus operandi del crimen, 

denuncias anteriores, nacionalidad de la víctima o agresor 

 

 

 
La ministra de Sanidad, Política Social e Igualdad, Leire Pajín, 

y el ex Delegado para la Violencia de Género, Miguel Lorente, 

propusieron un dossier de recomendaciones para el 

tratamiento televisivo de las informaciones sobre violencia de 

género 
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El periodismo y el feminismo se resisten 

“El silencio favorece la impunidad, los asesinatos no se 

comenten para imitar sino para acabar con las mujeres”  

 

o La ausencia de bibliografía internacional 

o Lo reducido de la muestra 

o La falta de constataciones empíricas  

o La percepción por la profesión de lo 

contraproducente de implementar las 

sugerencias 
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Informar para conocer, para denunciar, para cambiar 
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El discurso mediático interviene en 
la forma de percibir el mundo, 

prescribiendo la posición desde la 
cual es adecuado observar la realidad 

social (I. Menéndez Menéndez) 
 



La comunicación hace visible: nombra realidades, traslada 

a la ciudadanía asuntos y los hace democráticamente 

relevantes 

 

La comunicación hace posible: muestra asuntos, 

problemas, retos sociales posibilitando su debate público e 

incidiendo en los imaginarios colectivos 

 

La comunicación transforma: empodera, libera, revoluciona 

y contribuye a la emancipación de las sociedades y a la 

redefinición de las mismas en términos de igualdad, libertad 

y diversidad  
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Violencias de género = íntima de pareja 

 

VVVdG = número de mujeres asesinadas por sus parejas 

 

VVdG = disfunción social / problema asilado/ individual  

 

VVdG = asunto informativo habitual (fuentes no expertas) 

 

VVdG = insertas en las deficiencias del capitalismo periodístico salvaje actual  
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La comunicación hace visible: nombra realidades, traslada 

a la ciudadanía asuntos y los hace democráticamente 

relevantes 

 

La comunicación hace posible: muestra retos sociales 

posibilitando su debate público e incidiendo en los 

imaginarios colectivos 

 

La comunicación transforma: empodera, libera, revoluciona 

y contribuye a la emancipación de las sociedades y a la 

redefinición de las mismas en términos de igualdad, libertad 

y diversidad  
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¿ Cómo hacemos comunicación para la 

igualdad/ contra las violencias?  
LA CAMPAÑA DE COMUNICACIÓN DESDE LA PERSPECTIVA DE GÉNERO 



Que se nos oiga/ escuche/ lea 

 

Que se nos conozca/ reconozca  

 

Que sirvamos/ contribuyamos/ logremos nuestros objetivos  

La campaña de comunicación, desde la perspectiva de 

género 
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Que se nos oiga/ escuche/ lea 

 

Que se nos conozca/ reconozca  

 

Que sirvamos/ contribuyamos/ logremos nuestros objetivos  

La campaña de comunicación, desde la perspectiva de 

género 





1. Qué queremos    

2. Quiénes la diseñamos  

3. Qué medios tenemos  
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La campaña de comunicación, desde la perspectiva de 

género 



1. Qué queremos   (objetivos, alineación, coadyuvar...)  

2. Quiénes la diseñamos (participación, transformación y no información...) 

3. Qué medios tenemos (análisis DAFO, recursos materiales, limitaciones 

técnicas...)  
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La campaña de comunicación, desde la perspectiva de 

género 



Conjunto de actividades (informes, posicionamientos, presión política, acciones 

informativas y formativas, de sensibilización y movilización social, acciones 

dirigidas a medios de comunicación, etc.) integradas en una estrategia consistente 

cuyo objetivo es generar cambios sostenibles en ideas, valores, políticas y/o 

prácticas que afectan a las personas más vulnerables, influyendo para ello 

principalmente en decisores políticos clave -públicos y privados- a partir del apoyo 

de una ciudadanía movilizada y el establecimiento de alianzas. 

(Intermon Oxfam) 
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Guía rápida para el diseño de 

campañas para la movilización y 

la transformación social. Jorge 

Castaneda y Centro de Iniciativas de 

Cooperación Internacional para 

el Desarrollo de la Universidad de 

Granada 
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1. Definir el 
problema 

2. Definir la 
solución 

3. Acotar el 
objetivo 

4. Decidir el 
público objetivo 

5. Elaborar el 
argumentario de 

campaña 

6. Analizar el 
contexto, socios 
y otros actores 

7. Definir 
acciones y vías 
de participación 

8. Establecer 
plazos, 

momentos clave 
y recursos 

9. Ejecutar la 
campaña 

10. Evaluar y 
rendir cuentas 



Problema 

Solución 
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Objetivo Públicos 
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Objetivo 

Problema                          Solución                                Objetivo                       Públicos 
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Públicos 



Inspiraciones: 

campañas 



¿Y el género? (queremos decir la perspectiva feminista)  

 

EN TODO 

 

Qué queremos: la igualdad, cambiar el mundo, combatir el machismo 

Problema: desigualdad, machismo, acoso sexual callejero... … … …  

Objetivo: cambiar el mundo, acabar con la trata, incentivar el amor respetuoso 

Participación: en red, horizontal, con expertas, con tercer sector 

Cómo: atención a la diversidad, lenguaje inclusivo, visibilización no sesgada, etc.  
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La campaña de comunicación, desde la perspectiva de 

género 



 

EN TODO 

 

Qué queremos: la igualdad, cambiar el mundo, combatir el machismo 

Problema: desigualdad, machismo, acoso sexual callejero... … … …  

Objetivo: cambiar el mundo, acabar con la trata, incentivar el amor respetuoso 

Participación: en red, horizontal, con expertas, con tercer sector 

Cómo: atención a la diversidad, lenguaje inclusivo, visibilización no sesgada, etc.  
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La campaña de comunicación, desde la perspectiva de 

género 



Experiencias, aciertos, errores y 

reflexiones 
ACIERTOS Y ERRORES EN EXPERIENCIAS COMUNICATIVAS PREVIAS 









Destinatarias/os, 

objetivos, identificación 

del problema...  







Cambiar la mirada es cambiar la realidad 



Es un problema social 

Nos incumbe a tod@s 

No responsabilizamos a las víctimas/ 

agredidas/ resistentes/ supervivientes 

Evitamos recurrir a la imagen personal 



Críticas: frivolidad, banalización, 

escaso valor de sensibilización foco 

en las mujeres 

La responsabilidad SIEMPRE es del 

emisor/a  

 

Cuidar lo "técnico": "las mujeres que 

van a ver a continuación han sufrido 

violencia de género" 



Las mujeres no son el objetivo  

Diversidad: ni una mujer ni un agresor ni 
una violencia 

¿Sobre los efectos o sobre las causas?  

Ojo: lo técnico marca diferencia 

Terminología: connotaciones 
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Violencia familiar/ doméstica 

Maltrato / Malos tratos 

Violencia de género (VdG) 

                           L.O. 1/2004 

Violencias machistas 

Violencias contra las Mujeres (VVCMM) 
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#LaViolenciaQueNoVes 

https://www.youtube.com/watch?v=Z22K4njjQrE 
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#nomellamonena 
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PROBLEMA: 
VVCMM 

SOLUCIÓN. NO 
AGRESIONES 

OBJETIVO: 
HACER VER 

PÚBLICOS: 
AGRESORES, 
CIUDADANÍA 

TÉRMINOS 
EMPLEADOS 
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Otras campañas. 
Ampliando miradas 

• Sentador de madres (Locas del coño, 2016) 

https://www.youtube.com/watch?v=uwfFOylxUM8 

• Los ayudadores (Spotlight-Unión Europea-NNUU, 2020) 

https://news.un.org/es/story/2020/12/1485732  
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https://www.youtube.com/watch?v=uwfFOylxUM8
https://news.un.org/es/story/2020/12/1485732


Recursos. Seguimos 
ampliando miradas 

• Informar sobre violencia machista (La Marea, IntermonOxfam)   

https://www.informarsobreviolenciamachista.com/  

• Buenas prácticas, manuales y recomendaciones  (Ministerio de Igualdad) 

https://violenciagenero.igualdad.gob.es/profesionalesInvestigacion/publicidadYM

edios/recursos/home.htm  

• El Plan de Comunicación (Coordinadora Andaluza de ONGD) 

https://formacion.caongd.org/modulo/el-plan-de-comunicacion/  
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Comunicar para transformar.  

Las violencias de género en la comunicación 

Profa. Dra. Belén Zurbano Berenguer 

bzurbano@us.es  
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