
sobreviver às 
horas venenosas

DINAMIZADO POR 
FAMILY COACHING

ESTRATÉGIAS EFICAZES PARA
DIMINUIR O STRESS FAMILIAR

261 940 333/334

educacao@cm-sobral.pt

+ INFO
UNIDADE DE EDUCAÇÃO E AÇÃO SOCIAL
MUNICÍPIO DE SOBRAL DE MONTE AGRAÇO

DOMINGO
20 NOV
15h00
AUDITÓRIO
MUNICIPAL
SOBRAL DE MONTE AGRAÇO


