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DEL 7 AL 28 DE NOVIEMBRE
17.00 a 20.00 de lunes a jueves
EXPOCUENTO ‘MI PAPA’

El papa del nifo que protagoniza este libro editado por Kokinos es
grande y fuerte. Sin embargo, tiene una pequena debilidad: por la
noche no quiere ir a dormir. Protesta, remolonea, pide un cuento
tras otro e inventa mil excusas para no quedarse a solas en el
cuarto. ;Lograra este nino arropar a su papa y apagar la luz? Un
cuento contado en primera persona por el nifo, con un lenguaje
desenfadado y chispeante, arropado por un concepto estético
divertido, original y moderno. Este album funcionara mejor que
cualquier cantinela adulta repetitiva hasta con los mas reacios a
dormir. Y quién sabe... jQuiza algun padre con insomnio lo adoptara
también como libro de cabeceral

Recomendado desde los 5 afos
Entrada libre y gratuita
Centro municipal de recursos para la infancia Rayuela

Mes de los derechos de la wfomcia

VIERNES 9

17.30a 19.30

TALLERES PARA CUIDAR LA VIDA DE QUIEN
MAS QUIERES . PRIMEROS AUXILIOS PARA
BEBES: desde el posparto hasta los 6 meses
Organiza: Asociacion Espacio Ubuntu. A cargo de profesionales

de enfermeria pediatrica.

Los primeros auxilios son de vital importancia, ya que las personas
pequenas son mas propensas que las adultas a los accidentes.
Aparte de enfermedades congénitas o adquiridas en los primeros
meses de vida las lesiones mas comunes en la infancia estan
relacionadas con accidentes en el hogar. Ademas, una actuacion
inmediata en caso de emergencia puede resultar fundamental en
el caso de que sean lactantes. Se trabajara desde la cercaniay la
experiencia compartiendo las dudas, miedos e incertidumbres que
provocan estas situaciones. Recomendado para personas que
pasan mas tiempo con menores (padres/madres, profesorado,...)
para que sepan detectar el problema, activar la cadena asistencial
y realizar las maniobras iniciales de soporte vital basico.

Aportacion voluntaria destinada a la Asociacion.

Inscripcion hasta el miércoles 7 de noviembre.

Centro municipal de recursos para la infancia Bhima Sangha

Informacion e inscripciones: Centros de Informacion y Documentacion
Infantil de los centros municipales de recursos para la infancia Bhima Sangha
y Rayuela.



VIERNES 9

17.15-18.00 /18.15-19.00 CUENTACUENTOS
PARA PEQUES: ‘MUSICA EN CADA PALABRA

La vida es puro ritmo: tic-tac, tic-tac...En cada latido, un poema. En cada
respiracion, una cancion. En cada caricia, una historia. Nos alimentamos
de cuentos, nos nutrimos con cada melodia. Tenemos derecho a disfrutar
lamusica que vive en cada palabra. Vente a compartir palabras
danzantes, cuentos con eco, historias que vuelan...

Para familias con bebés entre 9y 36 meses. Minimo 10/ maximo 15

Centro municipal de recursos para la infancia Bhima Sangha

Precio: 8 euros por bebé. Adulto acompanante gratis.

Inscripcion: hasta el miércoles 7 de noviembre.

Informacidn e inscripciones: Centros de Informacion y Documentacion Infantil
de los centros municipales de recursos para la infancia Bhima Sanghay
Rayuela.

VIERNES 16
18.00 a 20.00 PAPAS POR LA CRIANZA

Grupo de papas interesados en compartir experiencias con otros
papas, para charlar sobre temas de crianza y poner en comin
inquietudes que tenemos todos.

Apoyado por la Asociacion de Hombres por la Igualdad de Género (AHIGE),

Recomendado para hombres con hijas e hijos de cualquier edad y futuros
progenitores interesados en el tema.

Gratuito.
Centro municipal de recursos para la infancia Bhima Sangha.

Mes de los derechos de la wfomcia

17.30-19.30 GRUPO DE APOYO A LA
LACTANCIA LA LIGA DE LA LECHE

Las reuniones de la Liga de la Leche brindan apoyo madre a
madre, se tratan diversos aspectos de la lactancia maternay la
crianza.

Pueden resultar muy Utiles para mujeres embarazadas ya que
tienen la posibilidad de resolver sus inquietudes sobre la lactancia
materna y de este modo sentirse mas seguras al respecto una vez
que su bebé haya nacido. También se abordan temas como la
introduccion de alimentacion complementaria, incorporacion al
trabajo, suefo, destete... A las reuniones suelen acudir madresy
padres nuevos o experimentados acompanados por sus hijos,
abuelas y abuelos... Es un espacio de intercambio de experiencias y
de apoyo entre familias.

Si tienes cualquier duda puedes contactar con Silvia,
en el mail ligalechemadrid@gmail.com o en el teléfono 645844029

Recomendado para familias interesadas en la lactancia
ilas pequenas personas son siempre bienvenidas!

Gratuito, no es necesaria inscripcion previa. Entrada libre.
Centro municipal de recursos para la infancia Bhima Sangha.

17.00 a 19.00 TALLER LIMITES Y CONFLICTOS

A cargo de Leticia Lamas, acompanante del Espacio Ubuntu.
Charla taller en la que hablaremos sobre limites y sobre los
conflictos que se generan entre peque-mama/papa cuando llega



el momento de poner los limites. ; Como nos sentimos como adultos
y adultas ante estos conflictos? ; Cémo nos regulamos nosotros como
madres y padres y como se regulan nuestros hijos e hijas?
Recomendado para padres, madres, personal de espacios educativos.

Precio: aportacion voluntaria para la Asociacion Ubuntu
Inscripciones: hasta el martes 13 de noviembre
Centro municipal de recursos para la infancia Bhima Sangha.

17.30 a 19.30 ESPACIO ABIERTO PARA MAMAS:
APOYO Y ACOMPANAMIENTO A LA LACTANCIA,
LA CRIANZA'Y LA MATERNIDAD

Al cuidado de la asociacion Entre Mamas

Entre Mamas es una asociacion que nace de la necesidad de contar
con espacios para madres, pensados para madres y gestionados por
madres. El tercer viernes de cada mes, se ofrecera en Rivas, este
espacio abierto a todas las madres, sin distincion alguna, donde

puedan encontrar un apoyo constante en su camino en la maternidad.

Sera un espacio gratuito donde aclarar tus dudas, compartir tus
reflexiones, experiencias y vivir tu maternidad acompanada.

Recomendado para mamas. jLas pequefas personas son siempre bienvenidas!.

Puedes venir con tu pareja, una amiga o el acompanante que prefieras.
Gratuito. Sin inscripcion previa.

Centro municipal de recursos para la infancia Bhima Sangha.
Informacion e inscripciones: Centros de Informacion y Documentacion

Infantil de los centros municipales de recursos para la infancia Bhima Sangha y
Rayuela.

Mes de los derechos de o wfonmcin
17.30a 19.00 TALLER DERECHOS DE
LA INFANCIA: LOS DERECHOS DE LAS NINAS

A cargo de Wanawake

Propuesta educativa que consiste en un taller para menores con
edades comprendidas entre los 5y los 10 afios. Se pretende trabajar
los derechos de la infancia desde una perspectiva de género,
haciendo hincapié en los derechos de las ninas. Por tanto, se hablara
de acceso a la educacion, a la salud, derecho a la participacion etc,
enfocando en la realidad de millones de nifas que viven en nuestro
planeta y los obstaculos a los que ellas, por el mero hecho de ser
ninas, se enfrentan cada dia.

Mostrando siempre una vision positiva de la solucion, se ofrecera
informacion sobre esas menores que luchan cada dia porque no se
vulneren sus derechos mas basicos.

Con una metodologia ldica, dinamica y participativa, los/as menores
forman parte de su propio proceso de aprendizaje. El contenido del
taller sera:

- Asamblea presentacion de la accion y de los/as asistentes

- Juego/dinamica sobre Convencion de los Derechos del Nifo y 0DS
con perspectiva de género: aprender la teoria jugando

- Cuentacuentos: Maua, un cuento por la igualdad

- Taller de expresion artistica

- Cierre de la actividad

Recomendado para menores entre los 5y los 10 afos

Gratuito.

Inscripciones hasta el martes 13 de noviembre

Centro municipal de recursos para la infancia Rayuela.

Informacion e inscripciones: Centros de Informacion y Documentacion

Infantil de los centros municipales de recursos para la infancia Bhima Sangha y
Rayuela.



DOMINGO 18

11.00. ‘LA AVENTURA DE LA CRIANZA
RESPETUOSA'". ESTRENO DEL DOCUMENTAL

Elaborado por la APPSI (Asociacion para la Promocion y Prevencion de
la Salud Infantil), este documental refleja la importancia bio-psico-so-
cial de promover la salud integral en la primera infancia, basandonos
en tres pilares esenciales:

- Conocer y respetar en profundidad las necesidades y fases del
desarrollo emocional infantil.

- Empatia real.

- Cambio de percepcion e interpretacion ante las conductas infantiles.
‘Comprender, paraamar’

Presentado por: Yolanda Gonzalez (presidenta de APPSI, psicéloga
clinica especialista en promocion de la salud y prevencion infantil y
autora de los best-seller “Educar sin miedo a escuchar”y "Amar sin
miedo a malcriar") y Maria Gomez (secretaria de APPSI, directora del
Centro para la Infancia y la Familia "La Caracola” de San Martin de a
Vegal

Esta dirigido a profesionales de la salud y la educacion, madres, padres.

Centro de Educacion y Recursos de Personas Adultas (CERPA).

Entrada hasta completar aforo.

Mes de los derechos de la wdoamcia

RETRATANDO NUESTROS DERECHOS

Vocales del foro infantil participaran juntos con otros grupos de chicos
y chicas del territorio nacional en el acto conmemorativo de los
derechos de la infancia que organiza la Plataforma de Derechos de
Infancia junto con el Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar
social.

Horario: por la manana

Destinatarios: vocales del foro infantil de Rivas

Gratuito.
En Madrid

MIERCOLES 21

17.00. CUENTO-TALLER: KIKO Y LA MANO.
ACTIVIDAD PARA LA PREVENCION DEL ABUSO
SEXUAL INFANTIL

Aunque es un personaje inventado, Kiko podria representar a cualquier
nino o cualquier nina. En este taller utilizaremos en recurso del cuento
“Kiko y la mano" y realizaremos actividades posteriores para combatir
a violencia sexual contra los nifios y nifias con una regla importantisi-
ma basada en tres ideas fundamentales: su cuerpo le pertenece,
existen secretos buenos y malos y formas de tocar buenas y malas.

Edad recomendada: de 3a 7 afios.
Entrarian en compafia de personas adultas.
Duracion de la actividad 1,5 horas.

Aforo maximo: 30

Entrada hasta completar aforo. Gratuito
Casa de Asociaciones



VIERNES 23 ,
17.30219.30 JORNADA LUDICA:
REIVINDICANDO EL DERECHO A JUGAR

La Convencion de los Derechos del Nino, recoge el derecho al juego en el
articulo 31. Concretamente, reconoce “el derecho del nifio al descansoy
el esparcimiento, al juego y a las actividades recreativas propias de su
edad y a participar libremente en la vida culturaly en las artes”
Dedicaremos una Jornada reivindicando el derecho al juego y a jugar,
salas con talleres y juegos y la colaboracion de grupos estables del
centro. Podras recorrer el centro jugando de un lugar a otro libremente,
cuantas/os méas seamos mejor. Recomendado para padres, madres,
familias,.... Cualquier persona interesada en jugar.

Hasta cubrir aforos. No es necesaria inscripcion previa.Gratuito
Centro municipal de recursos para la infancia Rayuela

SABADO 24
17.00 a 19.00 FORISTAS WARRIOR,

defendiendo los derechos de la infancia

Tarde lUdica donde divertirse y aprender sobre los derechos de la
infancia. Actividades organizadas y dirigidas por chicasy chicos del Foro
Infantil. Creacion de un arbol de los derechos, colchoneta gigante,
marcapaginas y circuito forista warrior, para toda la infancia que quiera

pasar una tarde divertida

Recomendado para menores de cualquier edad
Gratuito.

Centro municipal de recursos para la infancia Rayuela

Mes de los derechos de la wdoamcta

LA VACUNA DEL BUEN TRATO

Propuesta para el trabajo en centros educativos y entidades

Desde UNICEF se plantea esta actividad con mativo del 20 de noviembre
para centros educativos de infantil, primaria y secundaria y entidades y
colectivos que trabajen con infancia y adolescencia. Defender el derecho a la
paz\y la no violencia invitando a disefar vacunas contra ésta, pero es una
vacuna muy especial... no se toma... jse piensal. ; Te animas? Pues entra en
https://www.unicef.es/educa/buentrato y disefia vuestra propia cura. Una
vez disenada los centros educativos y colectivos enviaran fotos de sus
murales y sus trabajos para una exposicion en la que mostremos a toda la
ciudadania que la infancia trabaja por sus derechos.

Cuando:

* Realizacion en centros educativos y colectivos: antes del 15 de noviembre

» Envio de fotos: entre el 15y el 20 de noviembre (se deben enviar a
infancialdrivasciudad.es)

» Exposicion CMRI Bhima Sangha: del 20 noviembre al 15 de diciembre
Centros educativos del municipio. Exposicion de murales y/o fotos enviadas en
centros de infancia

Destinado: centros educativos y colectivos que trabajen con infancia y adolescencia
Gratuito.

VIERNES 30
17.30 2 19.30 JORNADA ESPECIAL
DEL TRUEQUE DEL JUGUETE

Ven con amigas y amigos a pasar la tarde jugando, puedes traer tus
juguetes , cromos, comics e intercambiarlos o pasar la tarde jugando.

Recomendado para menores de cualquier edad



Lo wloncia
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Casa de Asociaciones. Avenida de Armando Rodriguez Vallina ( junto al Bhima Sanghal



Esta Vl jornada pretende propor-
cionar espacios de encuentroy
reflexion sobre la crianza
respetuosa. En éstos se abordara
el papel de la maternidad/pater-
nidad en la actualidad desde sus
dificultades y sus fortalezas. Por
la tarde se crearan espacios
vivenciales en los que, a través de
la reflexion y el intercambio de
experiencias, se profundice en el
significado de la maternidad, la
paternidad y la familia.

Dirigidas a profesionales de la
educacion, padres, madres y
cualquier persona interesada en
las nuevas miradas sobre la
crianza, la maternidad y la
paternidad.

En colaboracion con Siete Estrellas
Socialmente.



Jornada de manan

VI Jornoda sobre criwza vespetuoso. waternidad ¢ paternidad

L Conferencios

Informacion general

Se expedira certificado de asistencia emitido
por la EMAR (Escuela Municipal de
Animacion de Rivas).

INSCRIPCIONES: Necesaria inscripcion
previa desde el 6 de noviembre hasta agotar
plazas disponibles en
inscripciones.rivasciudad.es.

En las conferencias se da la bienvenida a
bebés pero se recomienda que no superen
los 18 meses.

Lugar de realizacion: Salon de actos de la
Casa de Asociaciones de Rivas Vaciamadrid.

Junto al centro para la infancia Bhima
Sangha

Los hijos y las hijas de quienes participan
dispondran de espacios de juego libre

atendidos por un monitor o una monitora
[bebés desde 18 meses hasta los 3 afios y

acompanados de una persona adulta) y
ludoteca desde los 3 anos en adelante en en
espacios habilitados en el Bhima Sangha.

Precio por asistencia a ambas conferencias
20 euros (personas empadronadas)
y 24 euros (personas no empadronadas)

Inscripcion con pareja o acompanante
25% de descuento a cada uno.




Jornada de manana

Conderencios

09.15a 09.45. Recepcion y acreditacion de asistentes.
09.45a10.00. Presentacion institucional de la Jornada

10.00 a 11.30. Naturaleza y tecnologia: como combinarlas para
favorecer el desarrollo y el aprendizaje.
Al cuidado de Heike Freire.
Experta eninfancia y transformacion educativa, forma y asesora a familias,
profesionales de a educacion, la salud, el medio ambiente, la arquitectura...,
escuelas y organizaciones, desde hace mas de dos décadas. Gracias a sus
investigaciones y publicaciones en materia de salud, bienestar y aprendizaje
con la naturaleza, se ha convertido en un referente internacional en materia de
Pedagogia Verde, un enfoque educativo que viene desarrollando desde los afios
noventa. Es autora de centenares de articulos y de dos libros ‘Educar en verde’
(Grao, 2011) y ‘Estate quieto y atiende’ (Herder, 2017).

Segtn la Asociacion Espaniola de Pediatria, ninas, nifios y adolescentes pasan de
media de mas de mil horas al aflo delante de las pantallas del televisor, el
ordenador, la tableta o el mvil. En los Ultimos veinte afios, familias y escuelas
hemos sido literalmente invadidas por a tecnologia: el nimero de dispositivos
electronicos, a disposicion de las criaturas, se ha multiplicado por cinco, y el
tiempo de exposicion es cada vez mas dificil de estimar. Aungue encontrar una
solucion satisfactoria, sin caer en el exceso de control, 0 en los conflictos
permanentes, no resulta facil, podemos convertir el problema en una oportunidad
para profundizar nuestras relaciones familiares y acompanar su crecimiento.

11.30a12.00. Descanso

12.00a13.30

Crianza feliz desde la primera infancia:

preparando el camino antes de la pubertad.
A cargo de Rosa Jove.
Montanyola (Lleida, 1961), licenciada en Psicologfa por la Universidad
Autonoma de Barcelona, esta especializada en psicologia clinica infantil y
juvenily en psicopediatria (bebés de 0 a 3 afios). Igualmente es licenciada en
Historia y Geograffa con especializacion en antropologfa de la crianza. Desde
1994 es la responsable del gabinete de psicologia del Centro Médico CMS con
consultas en Lleida, Barcelona y Madrid. Sus libros publicados han cosechado
un gran éxito. Entre ellos destacan ‘Dormir sin lgrimas’, La crianza feliz’, 'Ni
rabietas ni conflictos'y 'La escuela mas feliz'.

Podemos definir a crianza como llevar a buen puerto a nuestros hijos e hijas, pero
no s0lo a nivel fisico (darles comida, higiene, ropa, etc.), sino también a nivel
psicologico. Esto es, mirar que tengan una autoestima elevada, que sean felices y
todas esas cosas que son muy importantes para el desarrollo de cualquier
persona. Esa es la base y la esencia de una buena crianza. En la conferencia
hablaremos de como conseguirlo de una forma facil, sin castigos y sin perder los
estribos. Partiremos del recién nacido hasta llegar a la adolescencia, puesto que la
base de un adolescente se encuentra en a primera infancia. No obstante, y para
los padres que ya tengan adolescentes, también daremos ideas para aplicarlas en
la actualidad, aunque no podamos viajar en el tiempo y volver su infancia.



Jornada de tarde

Recomendado para profesionales de la
educacion, padres, madres y cualquier
persona interesada en las nuevas miradas

sobre la crianza, la maternidad y la paternidad.

Las hijas y los hijos de las personas
participantes dispondran de espacios de juego
libre atendidos por personal monitor (bebés
desde 18 meses hasta los 3 anos y en
compafiia de una persona adulta) y ludoteca
desde los 3 en adelante en espacios
habilitados en el propio centro.

Necesaria inscripcion previa en
inscripciones.rivasciudad.es

Lugar de realizacion: Centro Municipal de
Recursos para a Infancia Bhima Sangha.

Avenida de Armando Rodriguez Vallina, s/n

Tollevres espacios
de eucuev‘\*-t\ro

17.00 2 20.00

Merienda en Ubuntu

Acargo de la Asociacion Ubuntu

Espacio Ubuntu es un proyecto autogestionado de juego libre, basado en un enfoque de acompanamiento emacional,
no dirigido y de respeto de los procesos de desarrollo individuales de cada participante. Las familias de Ubuntu abren
el espacio para todas aquellas familias que deseen pasar la tarde alli con sus hijos e hijas con el objetivo de crear
lazos, conacernos y compartir experiencias.

17.30 a 19.00. Para personas adultas
Dos actividades encaminadas a formarnos e informarnos y dirigidos a puhlico adulto. Contara con ludoteca
simultanea para menores desde los dos afios.

Encuentro informativo

Acompanar lamaternidad: el trabajo invisible de a doula.
Acargo de Claudia Pariente de Entre Mamas.
Eltrabajo de la doula: Acompanar la maternidad, es en esencia, estar al lado de la mujer-madre, sin
interferir, sin guiar, sin juicio, buscando y ofreciendo el maximo confort para que ella pueda maternar con
tranquilidad, sintiéndose escuchada y disfrutando del bebé que acaba de nacer. Esta funcion tan compleja de
describiry de ejercer es todavia desconocida en Espafiay quiza por ello, vista con recelo, especialmente por
otros profesionales. En esta oportunidad Claudia Pariente, Directora de Entre mamas, nos hablara sobre lo
que hacen las doulas y desde luego, sobre lo que no hacen.

Maximo 25 participantes.



Taller educacion creadora.
Acompanamiento en los procesos creativos durante la infancia
A cargo de Sonia Matarranz. Arquitecta técnica.

¢ Quieres conacer en qué consiste la Educacion Creadora?. En esta sesion se
pretende destacar la importancia del desarrollo de la creatividad durante la
infancia, con (a utilizacion de materiales plasticos como medio de expresion.
Se dara a conocer el papel fundamental que juega el acompanamiento
respetuoso en el proceso creativo, ofreciendo espacios de expresidn, libres de
juicio, que fomenten el desarrollo y el bienestar de los nifos y ninas. Durante
la sesion se desarrollaran talleres practicos para que quienes participan
puedan experimentar los beneficios del proceso de la expresion creativa a
través de las diferentes propuestas plasticas. El trabajo se desarrolla al
margen del juicio. Lo importante no son los resultados, sino el proceso, se
eliminan los conceptos bieny mal, se pierde el miedo a improvisar y jugar.
Los limites se rompen y se evoluciona mucho mas de lo que imaginamos ser
capaces. El papel que desempenia el “educador” es un papel de asistencia
creando las condiciones adecuadas en las que cada persona puede dirigir y
ser artifice de sus procesos, atendiendo a demandas concretas, sin
adelantarse a las necesidades y posibilitando asi la investigacion y el
descubrimiento.

Jornada de tarde

Maximo 20 participantes

17.30a 19.00. En familia

Proponemos descubrir nuevas experiencias en familia. A través de una serie de
talleres innovadores a cargo de madres y profesionales de Rivas se daran conocer
las posibilidades de aprendizaje y disfrute a través de manifestaciones como la
narracion oral y a fotografia.

Todas estas actividades se pueden realizar en compaiia de los menores y son
gratuitos.
Estos talleres podran ofertarse de manera estable a partir de enero.

¢ Cuentos aviva voz.
A cargo de Estrella Escrina. Narradora oral.
Contar cuentos, historias personales, anécdotas siempre ha sido uno de los
privilegios de la infancia. En este taller queremos recuperar el placer de
contarnos pequenas historias, relatarnos anécdotas familiares o sobre el
origen de nuestros nombres. En cada persona hay un narrador oral, contar es
una actividad que hacemos diariamente y de manera natural. A través de
estas historias podremos ver cudles son nuestros fuertes y de qué manera
podemos potenciarlos. Contar es jugar, bailar, escuchary en este taller
cogeremos todos esos elementos y haremos propia una historia que contary
contar para que a su vez otras voces la sigan contando.

Maximo 10 menores en compaiia de una persona adulta,

Anpartir de 5 anos.



Jornada de tarde

+ Fotomontaje con fotografias.

A cargo de Olga Guarddon. Fotdgrafa.

El fotomontaje es la técnica que consiste en combinar dos o mas fotografias
con el abjetivo de crear una nueva composicion. Por la manera en a que se
desarrolla el proceso, podriamos equiparar al fotomontaje con el collage
(técnica artistica que consiste en ensamblar diferentes elementos en un todo
unificado).

En sus comienzos, el fotomontaje fue una de las variadas caras del arte
moderno, ya que resultd ser una forma de expresion artistica utilizada
justamente por diferentes artistas que a través de él generaban criticas hacia
el arte, a cultura, entre otros ambitos. Diferentes situaciones eran
combinadas en una fotografia con la mision de crear un nuevo individuo y de
expresar algun orden diferente al establecido de acuerdo a la época.

Con este taller se estimulara no solo la creatividad, sino a habilidad para
componer mediante la técnica del fotomontaje/collage, asi como técnicas
similares de estudio del colory las formas.

Cada familia podra hacer un proyecto de collage trabajando diferentes
conceptos y utilizando para ello recortes de imagenes de revistas.

Maximo 10 menores en compafiia de una persona adulta,

Desde 6 anos
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+INFO: 91 281 73 73

__ Centros de recursos
infantiles Bhima Sangha
y Rayuela
cidildrivasciudad.es
www.rivasciudad.es



