Camara Municipal de Moura
“Moura, Cidade Educadora”

Comemoracdo do Dia Internacional das Cidades Educadoras - 30 de Novembro de

2018

Descricao das Atividades Propostas:

e Incluir, a partir do dia 26/11/2018, o log6tipo da AICE (Associacdo Internacional
das Cidades Educadoras) em todos os contactos de email internos dos
colaboradores da Camara Municipal de Moura;

o Elaboracdo e impressdo de cartazes com os principios previstos na Carta das
Cidades Educadoras para, no dia 29/11/2018, serem colocados, a titulo de surpresa,
em todas as divisdes e gabinetes da Camara Municipal, com o objetivo de sensibilizar
e reforcar o conhecimento dos colaboradores sobre o conceito e missio das cidades
educadoras;

e Elaboracdo e edi¢do de um filme, com os colaboradores das diversas areas, os quais
citam, em pares, os principios previstos na Carta das Cidades Educadoras. No final
de cada citagdo os mesmos devem referir a frase “Eu Me Comprometo”. O filme
contempla também a visualizacdo, através de fotografias, de atividades ja
desenvolvidas no dmbito da educag¢io. No dia 30/11/2018, o presente filme sera
lancado para todos os contactos de email internos dos colaboradores da Camara
Municipal e, posteriormente, nas redes sociais infra referidas, com referéncia ao
#EuMeComprometo.

e “Em Familia: Do Fogao a Mesa” - A atividade contempla a confe¢io colética de uma
refeicdo entre as criancas e os seus pais/encarregados de educacdo, desde a
preparacdo dos alimentos a sua degustacdo, por a mesa e limpeza do espaco.
Decorrente deste trabalho, serdo recolhidos contributos para a elaboracao de um
calendario (2020) com quatro receitas saudaveis e econdmicas por més (sopa, prato
de carne/peixe e sobremesa). Sdo objetivos desta acdo informar criangas e familias
sobre a alimentacdo saudavel e o seu, consequente, impacto no sucesso escolar.
Importa referir que as receitas a utilizar no dia 30/11/2018 sdo efetuadas em

contexto de sala de aula entre as criangas e uma Nutricionista.
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A presente atividade tem como publico-alvo alunos de jardim-de-infancia e 12 ciclo,
sendo que no dia referido vai ser desenvolvida por uma turma de 4%ano, de 12 ciclo

e respetivos encarregados de educagao.
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